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Synergy of culture and Loursm

7
“Dalla tradizione alla produzione: l'uso

sostenibile delle piante officinali
coltivate e spontanee nel contesto
dell’offerta turistica rurale”

Dott. Federico Bigaran

Provincia Autonoma di Trento
Ufficio per le produzioni biologiche
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valorizzare l'iniziativa provinciale “ TRENTINERBE” (art 43 ter della L.P. 4/2003).

sviluppare a livello territoriale I'integrazione fra il settore produttivo delle piante
officinali, il turismo e la ristorazione;

promuovere e conservare la cultura rurale connessa con l'utilizzo delle piante
officinali e spontanee ad uso alimentare;

creare percorsi tematici, collezioni erboristiche, eventi, attivita formative ed
azioni dimostrative in grado di collegare |'offerta turistica delle aree rurali con le
attivita di produzione e trasformazione delle piante officinali;

sviluppare modelli di strategie locali di mercato, contratti di filiera, sviluppo del
sistema di certificazione;

organizzazione di studi, seminari e conferenze.
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Progetto pilota in Provincia di Trento
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2011: avvio fase di ricognizione.

Gli Ecomusei sono coinvolti in
un’indagine (svolta mediante
guestionario prestabilito per tutti
i territori) per I'individuazione dei
Valori culturali dei singoli territori
e le Buone pratiche espresse dai
singoli gruppi.

Ogni Ecomuseo ha individuato 3
“valori culturali” rappresentativi
del territorio e dei saperi legati
all’uso delle erbe officinali.
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e 2012: gli ecomusei si sono
impegnati nella sensibilizzazione e
coinvolgimento della comunita
nell’elaborazione dei progetti pilota;

SY CUbur * ogni Ecomuseo ha individuato un
\‘--uc Mo @ bor e 1 1 1
RPN P I  Caear proprlo- pr(?getto pllota .da sviluppare
sul territorio mediante il
coinvolgimento delle realta locali.

* le 7 azioni elaborate dagli ecomusei
sono raccolte nel progetto
denominato: “Dalla tradizione alla
produzione . L'uso sostenibile delle
piante officinali coltivate e
spontanee nel contesto dell’offerta
turistica rurale”
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Le 7 azioni pilota
elaborate dagli Ecomusei
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Progetto pilota
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Azioni svolte:

e esbosco, sistemazione,
terrazzamento e semina dell’orto
(circa 1000 mq)

e coltivazione di varieta orticole

 evento di presentazione del progetto
e numerose visite guidate e momenti
didattici;

 vendita dei prodotti dell’orto
(bio_cesti)

 realizzazione del filmato —
documentario “Orto in Villa”;

e 27 aprile. Convegno “Erbe officinali e
spezie a confronto”;
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Prossime azioni:

e visite guidate con le scuole;

* riprogettazione degli spazi dell’'orto e
delle modalita di lavoro;

* progettazione di due brochure dedicate
all’orto: in chiave turistica e didattica

* visite — studio d’approfondimento per il
gruppo coinvolto

* promozione del progetto nell’'ambito
della manifestazione il “Cucchiaio
d’Argento” e delle “Feste
Vigiliane” (giugno)

1 L'u‘,u.’n'ut!
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Progetto pilota
“L'orto dei rimedi -
sperimentazione e
didattica nell’'ambito
della coltivazione di
piante officinali

in Valle del Chiese”
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Azioni svolte:

O

realizzazione del campo sperimentale

per la coltivazioni di piante officinali e

aromatiche (curato da 8 volontari e un
esperto);

4 uscite sul territorio e al campo
sperimentale con tema le erbe officinali
locali;

realizzati di laboratori sul tema delle
erbe officinali (molto partecipati);

incontri con i volontari per valutare
I'andamento del campo, le varieta piu
adatte e individuare dei prodotti sui
quali investire per I'lavvio di una piccola
filiera, ad es: tisane, sale aromatico...);

SOUTH LAY
LLUNTMN
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Prossime azioni:

* progettazione di un piccolo
laboratorio e acquisto di un
essiccatore;

* incontri di progettazione con il
gruppo coinvolto, visite-studio e
coinvolgimento di altre aziende per
I’lavvio di due nuovi orti;

* incontri aperti al pubblico per
presentare le prossime azioni previste
da progetto;

* avvio di attivita, laboratori e percorsi

di visita da proporre al pubblico per la
stagione estiva;
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Ecomuseo del Vanoi

i Progetto pilota
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“Comeiil sol...
come l'erba"”
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Azioni svolte:

* incontri con gli operatori e le aziende del
territorio per progettare le azioni;

* viaggio-studio a Irschen (Carinzia) aperto
a tutta la comunita;

* nel corso dell’estate 2012 sono stati
organizzati 15 laboratori sul tema delle
erbe officinali e 'allestimento dedicato
alla filiera del lino “Storie di fili di lino”;

* in collaborazione con il Filo del Ricamo
realizzazione gadget sul tema;

e “Un'idea dalle mani” corso di
autoproduzione di prodotti cosmetici con
le piante officinali (2 edizioni);

 proposte turistiche invernali nel contesto
del progetto Oltre lo sci
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Prossime azioni:

* incontri con gli operatori del territorio
per pianificare le azioni 2013 (& prevista
la realizzazione di due percorsi e due
orti);

* progettazione di gadget (tavole ad
acquerello e manufatti con il Gruppo
Filo del Ricamo) sul tema delle erbe
officinali

e ciclo di 3 incontri sulla coltivazione
delle piante officinali.

* promozione del progetto pilota
nell'ambito di feste locali: Festa del Sorc
(giugno) e Festa delle Brise (settembre)
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Progetto pilota
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“Erbe da vivere
... erbe di vita"
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Azioni svolte:

* incontri per mettere in relazione le tre
aziende agricole del territorio coinvolte
nel progetto;

* visite guidate aperte al pubblico nelle
aziende coinvolte;

* “Trekking degli asinelli” 19-21 luglio, una
delle giornate e stata dedicata al

riconoscimento delle erbe officinali
spontanee e ai loro utilizzi;

* 3 serate dedicate ai “saperi” legati alle
erbe officinali (molto apprezzate dal
pubblico)

e 2 serate aperte al pubblico per illustrare
il progetto e “creare rete”;
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Ecomuseo della Judicaria

Prossime azioni:

*incontro con i ristoratori per concordare i
materiali promozionali (cartine/itinerari)
per visitare aziende e realta coinvolte;

* azioni di sensibilizzazione: corso di
pittura botanica;

e giornate esperenziali aperte al pubblico
in collaborazione con le aziende;

* realizzazione di due orti — scuola

e settimana dedicata alle erbe aromatiche
e ai loro usi in cucina (agosto);

* nell’ambito della “Festival del Miele” (31
agosto) realizzato in collaborazione con
Apt, spazio riservato alle erbe officinali

Q! o - Secinaro — 13 giugno 2013



Progetto pilota
“Gli orti dei semplici
in Val di Peio”
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Azioni svolte:

* preparazione e semina del capo
sperimentale 130 mq

* preparazione e semina dell’orto
botanico

e coltivazione del campo di lino - 150 mq

e acquisto di un distillatore e prime
prove

* incontri con gli operatori turistici locali
per 'elaborazione di proposte
d’accoglienza e intrattenimento per la
stagione estiva;

« 24 e 25 maggio: scambio bilaterale
Italia-Slovenia. Accoglienza del gruppo
sloveno

‘:‘ Tovors - Secinaro — 13 giugno 2013
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Prossime azioni:

* allestimento e avvio del laboratorio
dimostrativo per la trasformazione delle
erbe (distillazione — essiccazione ...);

*sistemazione delle recinzioni dei campi

eprogrammazione delle attivita con
I’Azienda Agricola Casanova

eorganizzazione di serate pubbliche con
I'intervento di un’esperta sul tema delle
erbe officinali

eorganizzazione di una settimana di eventi
dedicati alle erbe officinali in
collaborazione con i ristoranti locali
(estate)
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Ecomuseo del Lagorai

Progetto pilota
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WA Wi st ofhdohtwhe hinh well amighes “La riscoperta dell’utilizzo
| delle erbe officinali
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nella tradizione
dell’lEcomuseo del Lagorai”
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Ecomuseo del Lagorai

Azioni svolte:

e Contatti con I'Associazione Montagna /QC-’:‘”"”
e Benessere; Festa delle
* allestimento di uno stand dedicato Srbe 0{{}'(('7)4/('

alle erbe officinali nell'ambito
dell’evento Passeggiando
nell’lEcomuseo (15 luglio) e nelle
giornate della Festa delle erbe
officinali a Roncegno (25-29 luglio)

* Serate informative dedicate alle erbe
officinali locali e agli impieghi
tradizionali;

* Promozione del concorso aperto agli
abitanti dei comuni dell’ecomuseo:
“l'Orto della tradizione”
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Prossime azioni:

* avvio della fase di ricerca e delle
interviste sui saperi locali legati alle erbe
officinali coinvolgendo le scuole primarie;

eprogrammazione del corso di formazione
sulle erbe officinali e mangerecce
spontanee presenti in zona;

eampliamento del “Sentiero naturalistico
Furlan” con un percorso dedicato alle
erbe officinali;

epromozione del progetto pilota
nell’ambito della “Festa delle erbe
officinali” a Roncegno (luglio) e in altre
manifestazioni curate dall’Ecomuseo;

g L SOUTH LAST
L UNOM
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Ecomuseo del Tesino

SY_CUUour I Progetto pilota
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del Tesino:

usi delle piante officinali
nella tradizione locale”
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Azioni svolte:

e visita-studio a Maso Albio — Roncegno T.
(fine maggio);

* incontro/visita a tutte le aziende del
territorio con l'invito ad aderire al
progetto;

* incontro collettivo con i proprietari
delle aziende per discutere di
aspettative e proposte per il futuro;

* 20 nov. 2012: Incontro di presentazione
del progetto Orto botanico con
prof.Salomone;

e febbraio 2013: incontri informativi con
la popolazione;
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Ecomuseo del Tesino

Prossime azioni:

e avvio della fase di ricerca e delle
realizzazione dell’orto botanico con

il supporto dell’Universita della
Tuscia;

* incontro di facilitazione al dialogo
tra aziende e tra le aziende e I'ente
pubblico;

e proposta di “allestire un tavolo di
prodotti” da presentare alle
amministrazioni;
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*Scambio bilaterale Italia-Slovenia:
- 5-7 aprile : visita in Slovenia
- 24-25 maggio: accoglienza
gruppo sloveno presso Ecomuseo

della Val di Peio. Sabato 25 maggio:
semina collettiva del lino

* preparazione di materiale

divulgativo e partecipazione ad
eventi pubblici per la promozione

dei progetti pilota

f‘; SOUTH LAST
L UNOM
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Prossime azioni:

*realizzazione di una Guida
(personalizzata per ogni ecomuseo)
dedicata ai percorsi tematici ed
escursionistici locali d’interesse per le
erbe officinali e alle strutture che
propongono attivita a tema;

spromozione dei progetti pilota
mediante la partecipazione ad eventi
pubblici e la divulgazione di materiale
informativo;

*progettazione di una segnaletica
comune;

epromozione delle attivita rivolte al

pubblico attraverso il portale
www.ecomusei.trentino.it
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Thank you for your attention




