
HERBAL TOUR
Piante, fiori, radici e tradizioni
 di un territorio

Per maggiorni informazioni:

Organizzazione tecnica e prenotazioni:

Herbal Tour è una proposta di turismo tematico 
naturalistico nata dal progetto comunitario SY_
CULTour (www.sycultour.eu). 

Il programma prevede un percorso della durata di 
quattro giorni attraverso i territori di tre  Ecomusei 
del Trentino dedicato alle piante officinali ed al loro 
utilizzo. L’esperienza, ricca di incontri con i produttori 
e di visite guidate, vi farà immergere, mente e corpo, 
nei “saperi” legati all’utilizzo delle piante officinali 
coltivate e spontanee e nella splendida natura 
che caratterizza il territorio. Degustazioni, visite a 
laboratori e coltivazioni, percorsi naturalistici ed 
antiche collezioni dei siti produttivi, consentiranno di 
approfondire la vostra conoscenza sul mondo delle 
piante officinali. Potrete inoltre godere di alcuni dei 
paesaggi più incantevoli che il Trentino possa offrire 
durante gli spostamenti attraverso le Valli.

www.expo2015.tn.it
www.accompagnatoriditerritorio.it
www.trentinoagricoltura.it
www.ecomusei.trentino.it
www.ecomuseovalledelchiese.it 
www.dolomiti-garda.it 
www.linumpeio.it   
www.visittrentino.com

Ekoviaggi - Riva del Garda
Tel. +39 0464 567073
Mail. raffaella@ekoviaggi.com
www.ekoviaggi.com
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dal 5 maggio al 28 luglio 2015;

4 giorni, dal martedì al venerdì di 
ogni settimana;

gruppi dalle 10 alle 15 persone, 
minimo e massimo.

Progetto sviluppato in collaborazione con:Periodo:

Durata del Tour:

Partecipanti:

3  pernottamenti;

7  pasti tipici e degustazioni di prodotti a base di piante officinali;

2  percorsi didattici alla scoperta delle piante officinali;

3  visite a musei locali;

Guida-interprete, italiano/inglese, sempre presente;
Materiale informativo & “Medicinal and aromatic plants in the area around the 
Ecomuseums of Trentino”.

5  visite ad aziende agricole produttrici;

Un viaggio alla scoperta delle proprietà di erbe e 
piante medicinali, tra le valli del Trentino.



martedì

mercoledì

giovedì

Venerdì

Partenza da Milano con l’accompagnatore;

Dopo colazione, partenza per la Val di Ledro;

Dopo colazione, partenza verso Stenico;

visita al caseificio turnario con degustazione 
di formaggi locali;

arrivo in Valle del Chiese e accoglimento del 
gruppo a Castel San Giovanni. Vista guidata 
al giardino botanico dell’ Az. Agr. biologica 
“La Contadina” di Angelo Rigacci” e pranzo a 
base di erbe spontanee e prodotti tipici;

sosta presso la Riserva Naturale del Lago 
d’Ampola;

visita guidata del centro Casa della Flora, si-
tuato nel pressi di Castel Stenico;

visita guidata all’Azienda Agricola biologica 
Olga Casanova, specializzata in piante offici-
nali e cosmesi;

arrivo in  albergo breve sosta;

visita guidata al Museo del Laboratorio Far-
maceutico Foletto a Pieve di Ledro  alla risco-
perta    dell’antico “Speziale”;

trasferimento in Val Rendena, sosta a Spiaz-
zo Rendena e visita al progetto “Orti in quo-
ta” dell’Azienda Primitivizia;

pranzo presso  Baita Tre Larici - Food&Natu-
re, Località Mezzoli, Peio;

visita al museo “Casa Marascalchi”, aperitivo;

trasferimento verso l’altopiano di Loma-
so-Fiavè. Arrivo all’Azienda Agricola Biolo-
gica Castel Campo e pranzo presso Maso 
Pacomio. Visita al percorso naturalistico “Ca-
stel Campo”;

pranzo vegetariano nel vicino   locale tipico 
“Baite di Prà” ;

partenza per Milano via Passo del Tonale;

arrivo a Milano Expo 2015.

cena e pernottamento presso l’Hotel Aurora.

arrivo a Peio e visita Casa dell’Ecomuseo a 
Celentino, illustrazione del  ciclo del lino, vi-
sita al laboratorio di tessitura;

partenza per la Valle di Peio;

Cena e pernottamento all’Hotel Centrale.

visita all’Azienda Biologica Agrilife di Moi-
ra Donati, specializzata in piante officinali e 
prodotti cosmetici;

cena a base di prodotti locali, pernottamen-
to presso l’Hotel Rosalpina.
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Informazioni importanti:
-     ogni persona dovrà essere munita di assicurazione 
medica propria, per informazioni contattare Ekoviag-
gi, vi consigliamo di stipulare un assicurazione medica 
sempre e ovunque in viaggio;

-    tutti i trasferimenti saranno con minibus 15 posti, 
consentita una valigia di medie dimensioni max 15 kg;

-    il Tour prevede spostamenti se pur brevi, a piedi e 
vi consigliamo di munirvi di scarpe comode e abbiglia-
mento adatto anche in caso di maltempo;

-     siamo a disposizione per segnalazioni inerenti all’a-
limentazione, intolleranze o preferenze;

Variante al programma del mercoledì nei giorni 06 e 
13 maggio,17 e 24 giugno, 01 e 15 luglio:

alla scoperta dell’azienda agricola biologica 
Bosc dei Meneghi che produce piccoli frutti ed 
erbe officinali in località Pur.

Pranzo presso il Rifugio “Al Faggio”;12.00

14.30

€ 597,00 a persona in camera doppia;
supplemento singola: 15 € a notte (disponibilità 
limitata).

Costo:


