Alimentazione

Piante officinali e aromatiche:
un ponte tra cultura e turismo

In Trentino un
progetto valorizza
la cultura rurale
legata all'uso delle
erbe officinali e delle
piante spontanee

STEFANIA TRON

La Rete degli
ecomusei del
Trentino

Gli ecomusei riconosciuti dalla
Provincia autonoma di Trento
(leggi provinciali n. 13/2000 &

n. 15/2007) song: Ecomusen del
Vanoi, Ecomuseo della Val di
Peio: Ecomuseo della Valle del
Chiese, Ecomuseo della Judicaria,
Ecomuseo del Lagorai, Ecomuseo
dell*Argentario ed Ecomuseo del
Viaggio.
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¢ erbe officinali e aromatiche rappresentano
un‘opportunita di sviluppo per un territorio ru-
rale? La risposta potrebbe essere si, ma solo ad
alcune condizioni: valorizzare la rradizione seco-
lare di conoscenza, raccolta, utilizzo delle erbe;
creare filiere locali e costruire sinergie tra diversi settori
economici con il coinvolgimento delle comunira.
Questi sono 1 principi artorno a cul ruota il progetto
triennale “Dalla tradizione alla produzione: la valoriz-
zazione della cultura rurale legata all'uso delle erbe officinali e delle piante spontanee nel
quadro dell’offerta turistica rurale™ (2011-2014). Liniziativa é coordinata dalla Provincia
di Trento, Servizio Vigilanza e promozione delle attiviea agnicole, nell’ ambito
dell'iniziativa europea “5Y_CULTour - Sinergia fra cultura e turismo:
utilizzo dei potenziali culturali nelle zone rurali™, hnanziara dal
Programma di Cooperazione Sud Est Europa.
L'obiettivo di SY_CULTour & individuare merodologie co-
muni e buone pratiche per migliorare la gestione del capitale
territoriale nelle aree rurali, favorendo uno sviluppo socio-
economico in sinergia con il settore turistico, e vede la par-
tecipazione di Slovema, Bulgana, Serbia, Ungheria, Grecia e
Itahia. Ogni partmer ha individuato specifici valori culturali su cui lavorare e 1l
Trentino ha scelto le erbe officinali e aromatiche, partendo dall’esperienza
di *Trentinerbe®”, marchio che riunisce circa trenta produrtori.
La proposta consiste nel promuovere I'immenso patrimonio cul-
turale del Trentino su questo tema. Una ricchezza che, come
spesso accade nelle zone rurali, non é rappresentata neces-
sariamente da monumenti o beni culturali di prestigio il
ma da gesti quotidiani, dalla profonda conoscenza della
natura, dal saper fare delle genn di montagna.
«[l progerto vuole sviluppare sinergie positive tra il settore
produttivo delle piante officinali, il turismo e la ristorazione, conser-
vando e promuovendo allo stesso tempo la cultura rurale connessa con Murilizzo delle
piante officinali e spontanee ad uso alimentare - spiega Federico Bigaran, referente del
progetto per la Provincia di Trento —. Nello specifico, stiamo creando sul territorio azioni
pilota di vario tpo, tutte finalizzate a collegare I'offerta turistica con le artivita di produ-
zione ¢ trasformazione delle prante officinalis.
Per la realizzazione del progerto la Provincia di Trento si ¢ avvalsa della preziosa collabo-
razione e dell’esperienza della Rere degli ecomusei del Trentino, composta da serte realta
molto radicare e diffuse in modo omogeneo sul territorio, che operano quotidianamente
per favorire la cura e la valorizzazione della cultura locale e per stimolare la partecipazio-
ne della comunita nella costruzione di modelli di sviluppo sostenibili.
Ognuno dei sette ecomusei sta lavorando sulle proprie specificita insieme ad associa-
zioni, istituzioni ¢ scuole, aziende agricole e agrniturismi, operatori turistici ¢ centri be-
nessere per mettere in piedi azioni concrete e integrate sul rema. Ad esempio artiviea di
sensibilizzazione, orti e laboraton didattic, raceolta ¢ divulgazione di stonie ¢ testimo-
nianze, percorsi escursionistict, creazione di hliere localh e pro-
poste turistiche, «L'obiettivo finale = conclude Bigaran - &
creare una vera alternariva al turismo di massa, offrendo
paccherti turistici di tipo *rurale™ completi e rivolt a
viaggiatori pit attenti ¢ sensibili». Un turismo per far
vivere ¢ trasmettere le tradiziom ¢ Midentta del ter-
rItorio frentino,
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