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Progetto SY-CULTour e la Rete degli Ecomusei

Al progetto Sy-CULTour (2011-2014), programma europeo INTERREG,
Transnational Cooperation riservato ai paesi del sud-est Europa
partecipano: Slovenia, Serbia, Ungheria, Grecia, Bulgaria, Italia.

Ogni Paese ha canditato uno o piu soggetti detti “aree pilota” per un
totale di 11 realta.

Per I'ltalia partecipano due soggetti pubblici: la PAT con il Servizio
Vigilanza e promozione delle attivita agricole, tramite I"'Ufficio per le
produzioni biologiche e la Comunita montana Sirentina (Abruzzo)

Il Servizio Vigilanza e promozione delle attivita agricole ha invitato ad
aderire al progetto due realta del territorio: la Rete degli Ecomusei e il

progetto TRENTINERBE focalizzando le azioni sul tema/settore delle
“erbe officinali”.
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2011: avvio fase di ricognizione.

Gli Ecomusei sono coinvolti in un’indagine (svolta mediante questionario prestabilito per tutti i territori) per I'individuazione dei Valori culturali dei
singoli territori e le Buone pratiche espresse dai singoli gruppi.

Ogni Ecomuseo ha individuato 3 “valori culturali” rappresentativi del territorio e dei saperi legati all’'uso delle erbe officinali.
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2012: gli ecomusei si sono impegnati
nella sensibilizzazione e
coinvolgimento della comunita
nell’elaborazione dei progetti pilota.
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~ “Dalla tradizione alla produzione .
’'uso sostenibile delle piante
officinali coltivate e spontanee nel
contesto dell’offerta turistica
rurale” ¢ il titolo del progetto che
raccoglie le 7 azioni elaborate dagli
ecomusei.




Ogni Ecomuseo ha individuato un proprio progetto pilota
da sviluppare sul territorio mediante il coinvolgimento
della comunita e delle realta locali.

Progetti pilota
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Progetto pilota

“Orto in Villa".
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Azioni svolte:

- esbosco, sistemazione,
terrazzamento e semina
dell’orto (circa 1000 mq)

- coltivazione di varieta orticole
(5 persone)

- evento di presentazione del
progetto e numerose visite
guidate e momenti didattici;

- vendita dei prodotti dell’orto
(bio_cesti)

// cuLTour
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Prossime azioni:
- visite guidate con le scuole;

- riprogettazione degli spazi dell’orto e delle
modalita di lavoro;

- progettazione di due brochure dedicate
all’orto: in chiave turistica e didattica

- visite — studio d’approfondimento per il
gruppo coinvolto

- Convegno - 27 aprile. Giornata di confronto
delle esperienze tra le realta coinvolte nel
progetto

- Promozione del progetto nell’ambito della
manifestazione “Collina dell’Arte” a
Meano (maggio) e il “Cucchiaio
d’Argento” (giugno)




Progetto pilota

“I’orto dei rimedi -
sperimentazione e
didattica nell’ambito
della coltivazione di
piante officinali in
Valle del Chiese”
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Azioni svolte:

- realizzazione del campo sperimentale
per la coltivazioni di piante officinali e
aromatiche (curato da un gruppo di 8
volontari, pitl la giuda di un esperto);

- 4 uscite guidate sul territorio e presso il
campo sperimentale con tema le erbe
officinali locali;

- sono stati realizzati alcuni laboratori sul
tema delle erbe officinali (con molto
successo di pubblico);

- Avvio incontri con i volontari per
valutare ’'andamento del campo, le
varieta piu adatte al territorio e
individuare dei prodotti sui quali investire
per I’avvio di una piccola filiera, ad es: una
tisana, un insaporitore da cucina ...);
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Prossime azioni:

- progettazione di un piccolo
laboratorio e acquisto di un
essiccatore;

- incontri di progettazione coniil

gruppo coinvolto, visite-studio e
coinvolgimento di altre aziende

per I’avvio di due nuovi orti;

-incontri aperti al pubblico per
presentare le prossime azioni
previste da progetto;

-Avvio di attivita, laboratori e
percorsi di visita da proporre al
pubblico per la stagione estiva;

. // CULTour



Progetto pilota

“Comeil sol...
come ’erba".

/7 cuLtour |

\e




Azioni svolte:

- incontri con gli operatori e le aziende del
territorio per progettare le azioni;

- viaggio-studio a Irschen (Carinzia) aperto a
tutti con lo scopo di sensibilizzare ’opinione
pubblica;

- nel corso dell’estate 2012 sono stati
organizzati 15 laboratori sul tema delle erbe
officinali;

- allestimento di una piccola biblioteca
dedicata alle piante officinali e di aiuole c/o il
sito di Pra de Madego;

- Allestimento sulla filiera del lino “Storie di
fili di lino” con approfondimento sugli usi
tradizionali, tessili e officinali della pianta
del lino c/o i Pradi de Tognola;

-in collaborazione con il Filo del Ricamo
realizzazione gadget sul tema delle erbe
officinali;

- ‘““Un'idea dalle mani” corso di
autoproduzione di prodotti cosmetici con le
piante officinali con la dott.ssa V. Saitta

- Proposte turistiche invernali nel contesto
del progetto Oltre lo sci
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Prossime azioni in programma:

-incontri con gli operatori del territorio
per pianificare le azioni 2013 (& prevista la
realizzazione di due percorsi e due orti);

- Progettazione di gadget (tavole ad
acquerello e manufatti con il Gruppo Filo
del Ricamo) sul tema delle erbe officinali

- ciclo di 3 incontri sulla coltivazione delle
piante officinali.

-visita-studio all’lEcomuseo della Valle di
Peio per uno scambio di esperienze;
(primavera 2013)

-Promozione del progetto pilota
nell’ambito di feste locali: Festa del Sorc
(giugno) e Festa delle Brise (settembre)

/ / CULTour



Progetto pilota

“Erbe da
vivere... erbe di

vita".




Azioni svolte:

-incontri per mettere in relazione
le tre aziende agricole del
territorio coinvolte nel progetto;

- visite guidate aperte al pubblico
nelle aziende coinvolte;

- “Trekking degli asinelli” 19-21
luglio, una delle giornate e stata
dedicata al riconoscimento delle
erbe officinali spontanee e ailoro
utilizzi;

- Febbraio 2013: 3 serate dedicate
ai “saperi” legati alle erbe
officinali

Y
5 / / CULTour




Prossime azioni in programma:

- organizzazione di una o piu serate aperte al
pubblico perillustrare il progetto e “creare rete”;

-incontro con i ristoratori per programmare la
stampa di materiali promozionali (cartine/itinerari)
per incentivare le visite alle aziende a alle realta
coinvolte nel progetto

-Azioni di sensibilizzazione: corso di pittura
botanica;

-Giornate esperenziali aperte al pubblico realizzate
in collaborazione con le aziende (uscite sul
territorio per raccogliere e conoscere le erbe
spontanee);

-Realizzazione di due orti — scuola

-Nel contesto della Giornata del Paesaggio
organizzazione di escursioni guidate dedicate alle
erbe spontanee locali e I’elaborazione di una cartina
escursionistica a tema;

-Settimana dedicata alle erbe aromatiche e ai loro
usci in cucina (agosto);

-Nell’ambito della “Festival del Miele” (31 agosto)
realizzato in collaborazione con Apt, spazio
riservato alle erbe officinali

Synergy of culture and tourisrm




Progetto pilota

“Gli orti dei
semplici in Val di
Peio”
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Azioni svolte:

- preparazione e semina del capo
sperimentale 130 mq (coinvolto un
gruppo di 5 + 3 persone)

- preparazione e semina dell’orto
botanico (coinvolto un gruppo di
6 + 3 persone)

- semina e raccolta del campo di
lino 150 mq

- acquisto di un distillatore e
prime prove

| —




Prossime azioni in programma:

- allestimento e avvio del laboratorio

dimostrativo per la trasformazione delle
erbe (distillazione - essiccazione ...);

- sistemazione delle recinzioni dei campi

- programmazione delle attivita con
I’Azienda Agricola Casanova

-organizzazione di serate pubbliche con

I’intervento di un’esperta sul tema delle
erbe officinali

- visita-scambio con partner sloveno sul
tema del lino (maggio 2013)

-Organizzazione di una settimana di

eventi dedicati alle erbe officinali in
collaborazione coni ristoranti locali
(estate)

S CULTour
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Progetto pilota

“Lariscoperta

dell’utilizzo delle
erbe officinali nella
tradizione
del’Ecomuseo del
Lagorai”.

// cuLTour
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Azioni svolte:

- Contatti con ’Associazione
Montagna e Benessere

-Allestimento di uno stand
dedicato alle erbe officinali
nell’ambito dell’evento
Passeggiando nel’lEcomuseo
(15 luglio) e nelle giornate
della Festa delle erbe
officinali a Roncegno (25-29

luglio)
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Prossime azioni in programma:

- avvio della fase di ricerca e delle

interviste sui saperi locali legati alle
erbe officinali coinvolgendo le scuole
primarie;

-programmazione del corso di

formazione sulle erbe officinali e
mangerecce spontanee
tradizionalmente presenti in zona;

-ampliamento del “Sentiero

naturalistico Furlan” con un percorso
dedicato alle erbe officinali;

-Promozione del progetto pilota

nel’ambito della “Festa delle erbe
officinali” a Roncegno (luglio)




Progetto pilota

“Il giardino botanico
del Tesino: usi delle
piante officinali nella
tradizione locale”
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Azioni svolte:

- visita-studio a Maso Albio -
Roncegno T. (fine maggio);

- incontro/visita a tutte le aziende
del territorio con I’invito ad aderire
al progetto;

-incontro collettivo con i proprietari
delle aziende per discutere di
aspettative e proposte per il futuro;

-20 nov. 2012: Incontro di
presentazione del progetto Orto
botanico con prof.Salomone;

- febbraio 2013: incontri informativi
con la popolazione

| / / CULTour
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Prossime azioni in
programma:

- realizzazione dell’orto
botanico con il supporto
dell’Universita della Tuscia

-incontro di facilitazione al
dialogo tra aziende e tra le
aziende e I’ente pubblico.

-proposta di “allestire un
tavolo di prodotti” da
presentare alle
amministrazioni;

A7 cuLTour
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Azioni comuni 2013

-visita-scambio con partner sloveno:
5-7 aprile : visita in Slovenia

24-25 maggio: accoglienza gruppo sloveno
presso Ecomuseo della Val di Peio. Sabato
25 maggio: semina collettiva del lino

-realizzazione della Guida dedicata ai percorsi
delle erbe officinali

-Preparazione segnaletica comune

// CULTour/



